
とも子助産院 妊婦健診スケジュール 

 上記スケジュールは、各妊婦さんの状態により変更になることがあります。 

受診の目安としてしてご覧ください。 

 病院受診後は、助産院へ結果を電話でお知らせください。時間のあるかたは、

受診報告がてら、助産院へお顔を見せにお寄りくださいませ。助産師に今の様子

をお聞かせ下さい。おまちしております（ 無料です。）    

とも子助産院：022-772-5960 

2013.06.01 

月/日 妊娠週数 受診先 助成券   

/ ４週～６週 近医または嘱託医   妊娠の診断 

/ 随時 助産院 無料 助産院の見学・産み場所の相談 

/ ９週 嘱託医   予定日の確定・母子手帳交付 

/ １２週 嘱託医 1 妊婦健診・初期検査 

/   嘱託医   検査結果うけとり 

/ １６週 助産院 2 妊婦健診 

/ ２０週 嘱託医 3 妊婦健診・頚管長検査 

/ ２６週 助産院 5 妊婦健診 

/ ２８週 嘱託医 6 妊婦健診・採血 

/ ３０週 嘱託医 7 妊婦健診 

/ ３２週 助産院 8 妊婦健診 

/ ３４週 嘱託医・助産師同行 9 妊婦健診・GBS検査 

/   嘱託医   検査結果うけとり 

/ ３６週 助産院 10 妊婦健診・NST 

/ ３７週 助産院 11 妊婦健診・NST 

/ ３８週 助産院 12 妊婦健診・NST 

/ ３９週 助産院 13 妊婦健診・NST 

/ ４０週 助産院or嘱託医 14 妊婦健診・NST 

/ ４１週 嘱託医   妊婦健診・NST 




