
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

のびすく仙 台 0 2 2 － 7 2 6 － 6 1 8 1 

のびすく宮 城 野 0 2 2 － 3 5 2 － 9 8 1 3 

のびすく若 林 0 2 2 － 2 8 2 － 1 5 1 6 

のびすく長 町 南 0 2 2 － 3 9 9 － 7 7 0 5 

のびすく泉 中 央 0 2 2 － 7 7 2 － 7 3 4 1 

（子供保健福祉課 0 2 2 － 2 1 4 － 8 1 8 9 ） 

 

 6月 7月 8月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

の び す く仙 台 20(水) 18(水)  19(水)  21(水)  23(水)  6(水) 

の び す く宮 城 野 ２(土) 10(火)   13(土) 12(月)  18(金)  9(土) 

の び す く若 林 26(火) 27(金)  11(火) 31(水)   22(火) 26(火)  

の び す く長 町 南 12(火) 19(木)  13(木)  8(木) 13(木)  21(木)  

の び す く泉 中 央 19(火) 27(金)  28(金)  29(木)   21(木) 14(木) 

 

- 仙台市 - 

お問い合わせ先 

各区の「のびすく」において、下記の日程で開催します。なお、開催日は変更になることがあります。 

仙台市内にお住まいの、参加時に生後 2か月から 4か月までの乳児とママ 

 ・ 「せんだい助産師サロン」に初めて参加される方が対象になります。また、イベント前後 

2日以内に予防接種を受ける予定のない乳児が対象になります。 

 ・ 授乳が必要なママもいらっしゃいますので、パパの参加はご遠慮ください。 

 ・ 上のお子さんを連れての参加はご遠慮ください。 

 ※ 地域の情報に関する案内もございますので、できるだけお住まいの区の「せんだい助産師サロン」をご利用ください。 
 

 

参 加 で き る 方 

会 場 ・ 日 程 

申し込み・お問い合わせ 

 

申し込みは開催日 2週間前から（のびすく長町南は１週間前から。申し込み開始日が休館日の場合は

その前日から）電話で受け付けます。詳しくは、仙台市内ののびすくにお問い合わせください。 

▲のびすく HP はコチラ 

身近に相談できる人がいなかったり、育児に不安や悩みを抱え

たりしているママを対象に、各区のびすくにおいて、ふれあい遊

びなどを通じて地域のママ同士で交流を図ったり、助産師が育児

相談に応じる「せんだい助産師サロン」を開催しています。是非

参加してみませんか。 
 


