
赤ちゃんのための親子教室 

 

 

 

 

 

 

 

日にち   ９月２７日（木） 

時間    １０：００～１１：００ 

講師  宮﨑 憲子先生 

          （認定こども園やかまし村未満児主任） 

対象  0・1歳のお子さんと親御さん 

参加費 無料 

 

申込み  9月 1日より下記まで電話にて。先着５名 

 

講師の宮﨑の憲子（のりこ）先生は仙台市在住・仙台市の保育園で 23年間子どもの

保育にあたってこられました。「おっぱいっていつまで飲んでてもいいの？」とか「お

むつはどうやってはずせばいいの」などの、初めての子育てにお悩みの新米ママさん

も、一人目は夢中でやってきたけど、やっぱり不安がいっぱいという方も、どうぞの

りこ先生のお話しを聞いてみてください。きっと「子育てって楽しいな」って思える

はず。親子でわらべうたをしたり、子育ての悩みが相談できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

あかちゃん   

まめっちょくらぶ 

 

 

 

  

認定こども園やかまし村 子育て支援  

まめっちょくらぶ / あかちゃんまめっちょくらぶ   

仙台市泉区野村字東原屋敷 ３－２ 

☎ ０２２－７３９－７４５６（１０：００～１７：００） 

 


